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「も う朝 か。」  

今 朝 も 母 が 体 を ゆ す っ て 起 こ し て く れ た 。 朝 が 苦 手 な 僕 は 、

目 覚 ま し 時 計 を 二 つ セ ッ ト し て い る が 、 時 々 聞 こ え な い こ と

が あ る 。 生 後 す ぐ の 検 査 で 難 聴 と 診 断 さ れ た か ら だ 。 小 学 校

二 年 生 で 支 援 学 級 に 入 級 す る ま で 、 聞 き 取 り づ ら く て 困 っ た

こと がよ く あっ た。そ ん な僕 を い つも 側で 支 えて くれ たの は 、

家 族 だ 。 ま た 、 先 生 や 友 だ ち も 僕 の 特 性 を 理 解 し 、 苦 手 な こ

とを そば で サポ ート して く れた 。  

 僕 の 母 は と て も 喜 怒 哀 楽 が あ り 、 僕 や 妹 に と び っ き り の 笑

顔 と 、 時 に 厳 し い 態 度 で 接 し て く れ る 。 そ れ に 僕 の バ ス ケ ッ

ト ボ ー ル チ ー ム の 友 だ ち か ら も 慕 わ れ る 、 名 物 母 さ ん だ 。 そ

の母 が僕 の 進路 につ いて あ る日 、話を して く れた 。それ は「中

学校 で通 常 学級 で勉 強を す るの か、そ れ とも 今 と 同じ よう に、

支援 学級 へ 入級 して 勉強 す るの か。」と いう こ と だっ た。  

 そ れ か ら 僕 の 挑 戦 は 始 ま っ た 。 そ れ は 、 僕 の 将 来 の た め に

も 通 常 学 級 で 勉 強 を し て 、 自 分 の 力 を し っ か り 付 け た い と 考

えた から だ 。  

 最 初 に 取 り 組 ん だ の は 、 国 語 の 話 し 合 い 活 動 を 交 流 学 級 で

行 う こ と だ 。 今 ま で は 先 生 と 二 人 で 話 し 合 い 、 個 人 個 人 の 意

見 し か な か っ た 。 し か し 、 学 級 の み ん な で 話 し 合 う こ と は 深

ま り が あ っ た 。 僕 も 積 極 的 に 手 を 挙 げ 、 自 分 の 考 え を 述 べ た

り 聞 き 取 っ た 意 見 に 対 し て 考 え を つ な い だ り し た 。 算 数 で も

電 子 黒 板 に 映 さ れ る 図 形 の 移 動 や 考 え 方 を 視 覚 的 に 友 だ ち と

じっ くり 考 え、 論議 する こ とが でき た。  

 昨 年 の 夏 休 み 、 単 身 ふ 任 で 京 都 に い た 父 と 一 緒 に 数 々 の お

寺へ お参 り に回 った 。そ こ でい つ も、「 耳 がよ くな りま すよ う



に。」と 願っ た。両親 も同 じ 思い だっ たそ う だ。父は ぼく の 進

路に つい て、「 ぼ くに 任せ る。」と 話し てく れ た。そ れだ けに 、

父 が ぼ く を 信 用 し て く れ て い る と 感 じ た 。 父 は 父 な り に 、 言

葉 だ け で は な く 、 態 度 や 行 動 な ど 、 い ろ い ろ な 経 験 を 通 し て

僕 に 伝 え て く れ る こ と が あ る 。 時 に は 剣 山 へ 登 り 、 自 然 の 偉

大 さ を 肌 で 感 じ な が ら 、 将 来 の こ と を 考 え る 機 会 を 与 え て く

れた 。  

 家 族 の 思 い も あ り 、 願 い が 叶 い つ つ あ る 。 何 と 、 病 院 の 先

生 か ら 、「 聞 こ え が よ く な っ て い る 。」 と い う 検 査 結 果 を も ら

っ た の だ 。 今 に も 跳 び 上 が り そ う な 気 持 ち だ っ た 。 こ の こ と

で、 僕の 未 来へ の道 がよ り 一層 光り 輝い た 。  

 ぼ く は 将 来 、 伯 父 の よ う な 機 械 に 関 す る 仕 事 に 就 き た い と

考 え て い る 。 な ぜ な ら 、 僕 の 今 使 っ て い る 補 聴 器 は 汗 や し ょ

う げ き に 弱 い の で 改 善 し て い き た い と い う 思 い が あ る か ら だ 。

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル を し て い る 時 は 外 し て い る が 、 や は り コ ー

チ の 話 を 聞 く 際 は 自 分 か ら 側 に 行 っ た り 友 だ ち に 聞 い て 確 認

し た り し て い る 。 ま た 、 僕 と 同 じ よ う に 難 聴 の 子 ど も た ち が

補 聴 器 を 付 け る こ と が 特 別 で は な く 、 日 常 の 生 活 の 一 部 と し

て 当 た り 前 に 受 け 入 れ て く れ る 社 会 に し た い 。 僕 の こ の 経 験

が役 立て ら れる 社会 に な る よう「 未来 の僕 」は走 り 続け たい 。  


